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 3408286605     

 albrizioarianna@gmail.com  

 albrizioarianna@pec.it 

Sesso Femminile | Data di nascita 07/05/1991 | Nazionalità Italiana  

 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

 

16/03/2020 – in corso Infermiera presso S.E.T. 118 

 
Azienda Sanitaria Locale BT 

Via Fornaci, 201-76123 Andria (BT)  

Infermiera in ambulanza e presso la Postazione Fissa Medicalizzata nella città di Trani  

 

14/04/2015– 27/02/2020  Infermiera presso la R.S.S.A. “Opera San Francesco” e la R.S.S.A. “San Giuseppe 

Moscati”, Molfetta 

San Francesco Società Cooperativa Sociale arl 

Via San Francesco D’Assisi, 57/B, 70056 Molfetta (Italia)  

Infermiera con cinque anni di esperienza presso R.S.S.A. (ex art.58) per pazienti con diagnosi psichiatriche e 

organiche. 

Competenze: 

▪ Assistenza infermieristica a più di quaranta pazienti con malattie psichiatriche e organiche. 

▪ Supervisione e gestione di personale clinico e di supporto (quattro O.S.S. per turno) nelle attività di cura del 

paziente mantenendo un livello elevato di morale e professionalità dello staff. 

▪ Autonomo con solide capacità di giudizio ed elevato livello di responsabilità personale. 

▪ Collegamento tra pazienti e medici per garantire la comprensione dei pazienti dei piani terapeutici. 

▪ Valutazione delle necessità, ordinazione, ottenimento e interpretazione degli esami adeguati. 

▪ Cura a pazienti cronici in presidi medico-chirurgici con gestione adeguata di tutti gli aspetti di trattamento 

dalla medicazione alla cura delle ferite fino al monitoraggio di quaranta pazienti per turno. 

▪ Assistenza ai residenti (anche grandi obesi) nel bagno, nella vestizione, nella nutrizione, nel sollevamento e nel 

trasferimento. 

▪ Raccolta di sangue, tessuti e altri campioni di laboratorio e relativa preparazione per il test di laboratorio. 

▪ Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di vari disturbi e malattie. 

▪ Monitoraggio ravvicinato di condizioni acute. 

▪ Trattamento dei pazienti con problemi di salute cronici e gravi. 

▪ Compilazione e aggiornamento della cartella infermieristica. 

▪ Documentazione delle informazioni sui pazienti ottenute dai colloqui. 

▪ Osservazione di procedure di controllo delle infezioni. 

▪ Assistenza ai pazienti nelle funzioni quotidiane. 

▪ Monitoraggio dell'assunzione di fluidi e dei livelli di output. 

▪ Esperienza con varie condizioni mediche, comprese il morbo di Parkinson, la demenza, il diabete, il cancro, il 

morbo di Alzheimer. 

▪ Assistenza ai medici nelle procedure non invasive. 

▪ Gestione di ileostomia: dalla cura dello stoma alla sostituzione dei presidi della stessa.  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

 

 

 

 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

▪ Posizionamento e gestione del catetere vescicale. 

▪ Gestione del trattamento farmacologico e non farmacologico di vari disturbi e malattie. 

26/02/2015–26/03/2015 Infermiera 

Centro Riabilitativo "Riabilia", Bari (Italia)  

Affiancamento volontario ad infermiere del centro. Gestione di circa venti pazienti in trattamento riabilitativo 

successivo ad interventi di chirurgia ortopedica.  

10/2011–17/11/2014 Laurea in Infermieristica (L/SNT1)  

Università Vita-Salute San Raffaele 

Via Olgettina, 58, 20132 Milano (Italia)  

Con voti 105/110. 

Tirocini effettuati durante il corso di Laurea: Pronto soccorso, U.O. Medicina Generale, U.O. Ginecologia, U.O. 

Otorinolaringoiatria, U.O. Cardiologia, U.O. Neurochirurgia, U.O. Urologia, U.O. Neurologia 

16/07/2015 Corso esecutore di BLSD – Basic Life Support and Defibrillation  

Organizzato da IRC 
16/12/2017 Corso esecutore di BLSD – Basic Life Support and Defibrillation 

Organizzato da IRC 

26/09/2020 Corso esecutore di BLSD pediatrico per sanitari 
Organizzato da IRC  

24/09/2020 Corso esecutore di BLSD per sanitari 
Organizzato da IRC 

28/09/2020 Corso esecutore di PTC modulo base 
Organizzato da IRC 

25/02/2021 Corso esecutore di Advanced Life Support 
Organizzato da IRC 

09/05/2023 Corso esecutore di Prehospital Trauma Care Avanzato 
Organizzato da IRC 

Lingua madre italiano 

  

Altre lingue: 

Inglese 
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

 B2 B1 A2 A2 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

 

Competenze comunicative ▪ Fluente nella lingua 

▪ Ottime competenze relazionali con pazienti e famiglie 

▪ Spirito di gruppo 

▪ Ottime capacità comunicative maturate quotidianamente sul luogo di lavoro 

▪ Ottima capacità di ascolto e assistenza 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali, ai sensi del DPR n 445/2000. 

 
 

Competenze organizzative e 

gestionali 
▪ Gestione e collaborazione di più O.S.S. durante il turno 

▪ Organizzazione del turno di lavoro con equipe  (O.S.S., O.S.A., uno  o più educatori/ tecnici della 

riabilitazione psichiatrica, due responsabili di struttura) 

Competenze professionali ▪ Elevato livello di autonomia in quanto unica unità infermieristica in turno 

▪ Capacità di risoluzione dei problemi 

▪ Familiarità con l'inserimento e rimozione del catetere Foley 

▪ Assistenza alla terapia insulinica 

▪ Esperto di veni puntura/prelievo del sangue 

▪ Esame e intervento sul paziente 

▪ Supporto al paziente e alla famiglia 

▪ Abile nel dare priorità  e gestire le scadenze 

▪ Professionale nel trattare i pazienti 

▪ Abilità nell'assistenza all'alimentazione 

▪ Esecuzione di medicazioni di lesioni da decubito 

▪ Esecuzione di enteroclismi con sonde rettali 

▪ Gestione di ileostomie 

▪ Competenza nel posizionamento del paziente 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione delle 
informazioni 

Comunicazione 
Creazione di 

Contenuti 
Sicurezza 

Risoluzione di 
problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base 

Patente di guida A1, B 

Iscrizione all’albo professionale Collegio OPI della provincia di Bari (n° 13140 dal 2015) 

 

  

 


